
تنظيف  أثناء  المياه  صنبور  اغلق 
أسنانك واستخدم الكوب كبديل!

Turn off the tap while 
brushing your teeth and use 

a cup instead!



حوض  من  بدلا  بالدش  إستحم 
 25 يقارب  ما  لتوفر  الإستحمام 

جالون من الماء.

Take a shower instead of a 
bath to save up to 25 gallons 

of water



قم بري الزراعة في الصباح الباكر أو 
في وقت الغروب تجنباً لتبخر المياه.

Water your garden early in 
the morning or in the 
evening to avoid the water 

evaporating.



اغسل الفواكه والخضروات في وعاء 
بدلاً من الماء الجاري.

Wash your fruits and 
vegetables in a bowl instead 

of running water.



لا  التي  الغرف  في  الأضواء  أطفئ 
تستخدمها.

Switch off the lights in the 
rooms you’re not using.



الكهربائية  الأجهزة  جميع  أطفئ 
عند الانتهاء من استخدامها.

Turn off all electr ic 
appliances when you’re 

done using them.



مئوية  درجة   24 على  المكيف  اضبط 
لتوفير الكهرباء.

Set your AC at 24oc to 
save electr ic ity.  



ا  فورً الثلاجة  باب  إغلاق  من  تأكد 
بعد الاستخدام.

Make sure to c lose the 
fr idge door immediate ly 

after using.


